
 

  

DOM GREGÓRIO BEN LÂMED PAIXÃO, OSB 

Arcebispo Metropolitano de Fortaleza 
 

Fortaleza, 15 de fevereiro de 2026 

 

Carta Circular 001/2026: CAMINHADA PENITENCIAL - QUARESMA 2026 

Caríssimos Irmãos Sacerdotes, Diáconos, Religioso(as), Consagrados(as) e Leigos(as),  

No período quaresmal viveremos a graça da Conversão em vista da Santa da Páscoa. Nesta 

oportunidade, realiza-se a Campanha da Fraternidade, que, neste ano de 2026, nos convida a olhar de modo mais 

atento para a vida dos irmãos e irmãs mais necessitados. Com o tema “Fraternidade e Moradia” e o lema “Ele 

veio morar entre nós” (Jo 1,14), somos chamados a agir frente a realidade que vemos e experimentamos.  

Como sinal do caminho quaresmal realizaremos, em Fortaleza e em uma Região Episcopal, a  

CAMINHADA PENITENCIAL 

EM FORTALEZA 

no dia 08 de março – III Domingo da Quaresma – com início às 7 horas, 

saindo da Igreja Nossa Senhora da Saúde, no Mucuripe, até a Catedral Metropolitana. 

 

NA REGIÃO EPISCOPAL SÃO PEDRO E SÃO PAULO 

no dia 08 de março – III Domingo da Quaresma – com início às 6 horas, 

saindo da Capela Nossa Senhora Aparecida - Mal Cozinhado - 

até o Ginásio Joaquim Domingos Neto, em Horizonte. 

 

Essa celebração penitencial dará oportunidade de confissão sacramental para todos os fiéis que assim 

desejarem: um gesto concreto de conversão e mudança de vida, por meio do Sacramento da Reconciliação, para 

vivermos a experiência concreta da Misericórdia de Deus. 

Para atender a essa necessidade pastoral, convoco os Sacerdotes, para que se façam presentes e 

disponíveis para o atendimento das confissões dos fiéis durante a Caminhada Penitencial, paramentados 

com túnica e estola roxa. 

Para que o maior número de Sacerdotes e Fiéis possa participar, nas Paróquias e Áreas Pastorais de 

Fortaleza e da Região Episcopal São Pedro e São Paulo, todas as celebrações nas igrejas sejam realizadas nas 

Primeiras Vésperas do dia 07 e na parte da tarde do dia 08. Fica reservada a manhã do dia 08 de março para 

essa grande manifestação em nossa Igreja Arquidiocesana. 

Confiamos a nossos irmãos Sacerdotes, colaboradores no pastoreio da Arquidiocese, que participem, 

divulguem o evento e convidem os fiéis para participar, estimulando a vivência quaresmal com gestos de 

reconciliação, perdão e prática caritativa. 

A todos o meu fraterno abraço, com votos de uma Santa Quaresma! 

Em Cristo, nosso Senhor,  
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