
 

Fortaleza, 31 de outubro de 2023 

 

VII Dia Mundial dos Pobres 
“Nunca afastes de algum pobre o teu olhar” (Tb 4, 7) 

 

Prezados Párocos e Vigários Paroquiais responsáveis pelas Áreas Pastorais, 

Saudações, 

 

Na liturgia da Palavra do 30º Domingo do Tempo Comum, ouvimos um Fariseu 
questionar Jesus: "Mestre, qual é o maior mandamento da Lei?" Jesus respondeu: 
"'Amarás o Senhor teu Deus de todo o teu coração, de toda a tua alma, e de todo o teu 
entendimento!' Esse é o maior e o primeiro mandamento. O segundo é semelhante a 
esse: 'Amarás ao teu próximo como a ti mesmo'. 

O Papa Francisco, em sua homilia, propôs dois verbos para reflexão: adorar e servir. 
Amar a Deus implica em adoração e serviço. Ele nos ensinou que o verbo "servir" no 
maior mandamento liga Deus e o próximo, para que nunca sejam vistos como 
separados. Acrescentou que não há "experiência religiosa que seja surda ao grito do 
mundo". 

Movidos por essa motivação evangélica e inspirados pelo pedido contido em Tobias 4, 
7: "Nunca afastes de algum pobre o teu olhar", estamos motivando às paróquias e 
áreas pastorais para promover ações concretas em favor dos pobres no dia 19 de 
novembro próximo, quando celebramos o VII Dia Mundial dos Pobres. 

Existem diversas formas de praticar a caridade e auxiliar o próximo. Sugerimos aqui 
algumas ações, que são apenas sugestões e outras ações podem ser implementadas de 
acordo com as condições e necessidades de cada comunidade. 

Algumas das nossas sugestões: 

1. Campanhas de arrecadação de alimentos: Organizar campanhas para arrecadar 
alimentos não perecíveis, visando a distribuição para famílias em situação de 
vulnerabilidade. 

2. Mutirões de Saúde: Realizar mutirões nas comunidades para oferecer serviços 
de saúde gratuitos, como consultas médicas, exames básicos ... 

3. Oficinas de capacitação profissional: Oferecer oficinas e cursos para capacitar 
pessoas em busca de inserção ou recolocação no mercado de trabalho. 

4. Atividades recreativas para crianças: Criar espaços de lazer e atividades 
recreativas, proporcionando um dia de diversão e aprendizado para crianças em 
situação de vulnerabilidade. 

5. Apoio psicológico e assistência social: contatar com profissionais de saúde 
mental e assistentes sociais para estarem disponíveis para oferecer apoio 
emocional e orientação para pessoas que enfrentam dificuldades. 

6. Visitas a Asilos e Instituições de longa permanência: Dedicar um tempo para 
visitar asilos e lares de idosos, promovendo momentos de interação e carinho. 



 

7. Apoio jurídico gratuito: Disponibilizar advogados e profissionais do direito 
ofereceram serviços de orientação jurídica para aqueles que necessitam de 
assistência legal. 

8. Promoção da conscientização: Realizar encontros para sensibilizar a 
comunidade sobre as questões enfrentadas pelos pobres e sobre a importância 
da solidariedade. 

Essas ações no Dia Mundial dos Pobres de 2023 demonstraram a solidariedade e o 
comprometimento da comunidade em promover o bem-estar e a dignidade daqueles 
que mais precisam. 

Queremos também lembrar do convite para o encontro, promovido pelo Pilar da 
Caridade e Cáritas Arquidiocesana, no dia 11 de novembro próximo, das 8h às 12h, no 
Centro de Pastoral “Maria, Mãe da Igreja”. Este evento proporcionará a troca de 
experiências e uma reflexão sobre a Caridade, visando fortalecer o que já existe e 
despertar novos agentes e possibilidades de ação solidária. 

Para o encontro, são convidados: 

• Representantes de cada Região Episcopal. 

• Representantes da Articulação das Pastorais Sociais, CEBs e Organismos da 
Arquidiocese. 

• Representantes das Cáritas Paroquiais. 

• Membros da Diretoria e Equipe da Cáritas Arquidiocesana de Fortaleza. 

• A equipe de Articulação do Pilar da Caridade da Arquidiocese de Fortaleza. 

O Secretariado de Pastoral e a Coordenação da Comissão do Pilar da Caridade solicitam 
que, se possível, enviem um pequeno relatório, algumas imagens ou vídeos para registro 
das ações realizadas. O envio pode ser feito através do e-mail: 
contato@arquidiocesedefortaleza.org.br ou pelo WhatsApp: (85) 3388-8702. Em caso 
de dúvida, podem entrar em contato e falar com João Augusto. 

Para encerrar lembremos do que diz a mensagem do papa para esse dia: “É fácil cair na 
retórica, quando se fala dos pobres. Tentação insidiosa é também parar nas estatísticas 
e nos números. Os pobres são pessoas, têm rosto, uma história, coração e alma. São 
irmãos e irmãs com os seus valores e defeitos, como todos, e é importante estabelecer 
uma relação pessoal com cada um deles”. 

 

 

 

 

Pe. Watson Holanda Façanha 
Coordenador Arquidiocesano de Pastoral 


